
Рекомендации для родителей по изучению темы: 

«Фрукты. Труд людей в саду» 

 рассмотрите с ребёнком натуральные фрукты; 

 повторите обобщающие слова «фрукты»; 

 расскажите, где и как растут фрукты (в саду, на деревьях); 

  какие блюда можно приготовить из фруктов; что фрукты полезны, в них много 

витаминов 

 расскажите, как люди ухаживают за деревьями и собирают урожай 

 

Чтобы ребенок лучше закрепил названия фруктов, загадайте ему загадки. 

Например: 

 

Груша, яблоко, банан, 

Ананас из жарких стран. 

Эти вкусные продукты 

Вместе все зовутся. (фрукты) 

Жарким солнышком согрет, 

В шкурку, как в броню, одет. 

Удивит собою нас 

Толстокожий. (ананас) 

Кто-то там, в углу садовом, 

В скромном платьице лиловом 

Прячется в листве пугливо. 

 

 

 

 

Догадались? Это. (слива) 

На ветвях они висели, 

Как созрели — посинели. 

Смотрят сверху вниз пугливо, 

Ждут, когда сорвут их. (сливы) 

Фрукт похож на неваляшку, 

Носит желтую рубашку. 

Тишину в саду нарушив, 

С дерева упала. (груша) 

На ветвях они висели, 

Как созрели — посинели. 

Смотрят сверху вниз пугливо, 

Ждут, когда сорвут их. (сливы) 

 

 

Выполняйте вместе с ребёнком упражнение для пальцев «Компот» 

 

Будем мы варить компот – 

Фруктов нужно много. Вот. 

(Левую ладонь держат «ковшиком», указательным пальцем правой руки «мешают».) 

Будем яблоки крошить, 

Грушу будем мы рубить, 

Отожмём лимонный сок, 

Слив положим и песок. 

(Загибаем пальцы по одному, начиная с большого.) 

Варим, варим мы компот, 

Угостим честной народ. 

(Опять «варят» и «мешают».) 

 



Предложите ребёнку сделать корзиночку для фруктов: 

 

 

Проведите  графический диктант: 

 

 

 

Художественная литература для чтения с детьми: 

Б. Житков «Баштан», Сад» (из книги «Что я видел») 

В. Сутеев «Мешок яблок», «Яблоко» 

Л. Толстой «Косточка», «Сажал старик яблони» 

 

 

 


